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DEL RECONOCIMIENTO A LA MOVILIZACION
TRANSFORMADORA DEL DERECHO A LA SALUD:
DINAMIZACION JUVENIL PARA LA EQUIDAD EN LA
DIVERSIDAD A TRAVES DEL APRENDIZAJE EN ACCION.

CQUE APRENDIMOS SOBRE
LAS VIOLENCIAS?

“Aprendi que existe la desigualdad entre hombres y mujeres,
la violencia de género, fisica, econdmica y psicologica’.

LA VIOLENCIA ECONOMICA ES ALGO QUE YO DESCONOCIA Y ES
CUANDO EL HOMBRE SALE A TRABAJAR Y LA MUJER SE QUEDA
CUIDANDO A LOS HIJOS. CUANDO LA MUJER NECESITA DINERO PARA
CUALQUIER COSA LE TIENE QUE DAR EXPLICACIONES AL HOMBRE.

“Con el taller del ICEBERG vimos
que existen muchas violencias,
pero solo se ven las mas graves, 1as
que te pegan, las fisicas; y las que
no se ven, la mental, la del dinero”.

CCUALES SON NUESTROS DERECHOS?

“El derecho a la igualdad y el derecho a la libertad son muy
importantes y los que mas me han quedado en la cabeza”.

“Ta tienes derecho de ser libre donde sea, yo lo tenia,
pero lo he perdido”.

“LOS DERECHOS LABORALES Y COMO LAS MUJERES ESTAN MAL
EN ESE SENTIDO PORQUE POR EJEMPLO, UN HOMBRE COBRA
MAS QUE UNA MUJER AUNQUE HAGAN LO MISMO Y TAMBIEN EN
CASA CUANDO DICEN QUE LA MUJER TIENE QUE QUEDARSE

* COCINANDO Y EL HOMBRE SALIR A TRABAJAR”.

“Me acuerdo de un derecho que se me ha
gquedado muy bien en la mente. El derecho
de las mujeres que pueden trabajar y
hacer las mismas cosas que un hombre”.
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APRENDIMOS SOBRE
GENERO ¥ SEX lMlIDAD

“Cada uno puede ser lo que el
quiere y puede pensar como

quiere, mientras no le haga dano
a nadie”.

“Yo me he dado cuenta de que todos los colores son
tanto para chico como para chica”.

“Puedes nacer como hombre o como mujer, pero
después puedes decidir si quieres ser hombre, mujer
0 10 que quieras”.

EL ARTE NOS PERMITE EXPRESARNOS

“El arte se puede utilizar para expresarse,
para desestresarse, yo por ejemplo hago
grafiti para estar contento”.

“ME HA GUSTADO MUCHO HACER LOS DIBUJOS DE
LOS GRAFITIS CON LAS PALABRAS QUE NOS
ENSENABAN SOBRE EL GENERO Y LA SEXUALIDAD”.
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REFLEXIONES FINALES (‘x\
“Los talleres han sido muy
educativos. He aprendido
cosas que no sabia”.
“Yo creo que pueden servir
bastante y te cambia un poco la
forma de ver las cosas y te ayuda a
aprender, que al fin y al cabo, estan

para eso’.

“Los talleres han estado muy divertidos.

Hemos aprendido bastante sobre la

violencia, también sobre como tratarnos
¥ entre comparieros”.

ES UN POCO INJUSTO QUE UNA
PERSONA TENGA MAS QUE OTRA.

“Gracias a este taller, me he dado
cuenta que algo de mi vida falla, por
esas cosas que hemos comentado.
Antes lo veia muy normal, 1o
normalizaba, y ahora lo veo y me ha
hecho pensar un monton que no se si
VOy a ser la misma persona con la
relacion que yo tenia”.
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